
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64

A
rti

sc
ho

ck
e

A
ub

er
gi

ne
n/

M
el

an
za

ni

B
as

ili
ku

m

B
oh

ne
nk

ra
ut

B
or

re
ts

ch
 2

3)

B
re

nn
ne

ss
el

 2
4)

B
ro

kk
ol

i

B
uc

hw
ei

ze
n/

H
ai

de
n

B
us

ch
bo

hn
en

 2
) 3

)

C
hi

na
ko

hl

D
ic

ke
 B

oh
ne

n 
3)

 2
8)

D
ill

E
be

rr
au

te

E
nd

iv
ie

n 
8)

E
rb

se
n 

3)

E
rd

be
er

en

Fe
nc

he
l

G
rü

nk
oh

l

G
ur

ke
n

K
am

ill
e

K
ap

uz
in

er
kr

es
se

 1
1)

 2
9)

K
ar

fio
l/B

lu
m

en
ko

hl

K
ar

ot
te

n/
M

öh
re

n

K
ar

to
ffe

ln
/E

rd
äp

fe
l 2

)

K
er

be
l

K
no

bl
au

ch
 1

3)
 1

5)

K
oh

lra
bi

 8
)

K
oh

ls
pr

os
se

n/
R

os
en

ko
hl

K
op

fs
al

at
 8

)

K
re

nn
/M

ee
rr

et
tic

h 
10

) 3
1)

K
ür

bi
s

La
ve

nd
el

 1
2)

M
ai

s/
Tü

rk
en

M
an

go
ld

N
eu

se
el

än
de

r S
pi

na
t

O
kr

a

P
ap

rik
a

P
as

tin
ak

en

P
et

er
si

lie

P
fe

ffe
rm

in
ze

 3
2)

P
flü

ck
sa

la
t 8

)

P
or

re
e/

La
uc

h 
2)

R
ad

ie
sc

he
n,

 R
et

tic
h

R
ha

ba
rb

er
 9

)

R
in

ge
lb

lu
m

en

R
os

m
ar

in

R
ot

e 
R

üb
en

/R
ot

e 
B

et
e

R
ot

ko
hl

R
üb

en

S
al

be
i

S
ch

w
ar

zw
ur

ze
l

S
el

le
rie

S
on

ne
nb

lu
m

en

S
pa

rg
el

S
pi

na
t

S
ta

ng
en

bo
hn

en
 3

) 1
0)

Ta
ge

te
s

To
m

at
en

/P
ar

ad
ei

se
r

W
ei

ßk
oh

l

W
er

m
ut

h 
14

)

W
irs

in
gk

oh
l

Zu
cc

hi
ni

/Z
uc

ch
et

ti

Zu
ck

er
hu

t/Z
ic

ch
or

ie

Zw
ie

be
ln

/S
ch

al
ot

te
n

1 Artischocke x + 0 + 0 0 + 0 + 0 0 0 + + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + 0 0 0 0 + + 0 + 0
2 Auberginen/Melanzani x + + + + -
3 Basilikum x + +22) + + +22) + +22) +22)
4 Bohnenkraut x +4) +4) - + + + + +4)
5 Borretsch 23) x + + + + + + + + + + + + +
6 Brennnessel 24) x
7 Brokkoli + + x + 0 +27) + + 0 + + + + - 0 0 + 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) +27) + - 0 +27) 0 + 0 + + +35) + 0 0 0 0 -
8 Buchweizen/Haiden x +25)
9 Buschbohnen 2) 3) 0 + +4) + + x + 0 0 - 0 - + + 0 +4) + 0 0 - + + + 0 + 0 + 0 + 0 0 + - + + +5) + + 0 0 0 + 0 0 0 + + + 0 0 -

10 Chinakohl + + + x +27) + + 0 + + 0 - 0 0 + 0 + 0 + 0 27) + + + + 27) 0 - 0 27) 0 + 0 + + 35) + 0 0 0 0 -
11 Dicke Bohnen 3) 28) + +4) + x - + + + + + + + + + + + + + + + +
12 Dill - 0 x 0 + 0 0 + 0 0 +26) 0 0 0 + + 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + 0 + 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 +
13 Eberraute +27) +27) x +27) +27) +27) +27) +27) +27)
14 Endivien 8) 0 + 0 + 0 x 0 0 + + 0 0 0 + 0 0 +30) 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 34) + + 0 0 0 0 0 0 + 0 + + 0 0 0
15 Erbsen 3) 0 + + - + - + 0 x 0 + + 0 0 0 + + - - + + + 0 + 0 0 0 - 0 0 0 - + 0 + + + 0 0 0 0 0 - - + + 0 0 -
16 Erdbeeren + + 0 0 0 0 x 0 + 0 0 0 0 0 + 0 + + 0 0 0 0 0 0 0 + + 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 35) 0 +6) +6) 0 0 +36)
17 Fenchel + - 0 + + 0 x + 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 - 0 0 + 0 0 0 + 0 0 + 0 0 0 0 - - 0 0 0 + 0
18 Grünkohl + +22) + 0 + 0 + +27) + + + x + 0 0 + - - 0 0 + 0 0 + + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) + - 0 27) 0 + 0 + + 35) + 0 0 0 0 -
19 Gurken 0 + + + + + 0 0 0 + + x 0 0 + 0 0 + 0 + + 0 0 0 0 0 - 0 0 0 0 - 0 + + 0 0 0 + + 0 0 + - + + 0 0 +
20 Kamille + 0 0 0 0 0 0 0 x 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 +
21 Kapuzinerkresse 11) 29) +4) + 0 0 0 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0
22 Karfiol/Blumenkohl + + + + + +27) + + 0 + x 0 - 0 0 + 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) + - 0 27) 0 + 0 + + 35) + 0 0 0 0 -
23 Karotten/Möhren 0 + 0 0 +26) 0 + 0 0 + 0 + 0 0 x 0 +7) 0 + 0 0 0 0 + 0 0 + 0 + 0 + + 0 + 37) - 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + +
24 Kartoffeln/Erdäpfel 2) 0 + 0 0 - 0 0 - 0 0 0 0 x 0 + - 0 +1) 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 +34) - - 0 0 0 - - 0 + 0 35) - - - 0 0 0
25 Kerbel +30) x +30) +30)
26 Knoblauch 13) 15) 0 - - - 0 0 - + 0 - + 0 0 - +7) 0 x 0 - 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 - 0 + - 0 0 0 0 0 0 - + - - 0 0 0
27 Kohlrabi 8) 0 + 0 + 0 + 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 x 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + + 0 + 0 0 0 + + + + + + 0 0 0 0 0
28 Kohlsprossen/Rosenkohl+ + 0 + 0 + + +27) + + + 0 0 + 0 0 0 + - - 0 x + 0 0 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) + - 0 27) 0 + 0 + + 35) + 0 0 0 0 -
29 Kopfsalat 8) + + + + + + 0 + + + + + 0 0 + 0 0 +30) 0 + + x 0 0 + 0 0 + + - + 0 + + + 0 + + 0 + 0 + 0 + + + + 0 + +
30 Krenn/Meerrettich 10) 31) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 +1) 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
31 Kürbis 0 0 + 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 x + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 +
32 Lavendel 12) x
33 Mais/Türken 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 + x 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 0 0 - 0 0 + 0 0 0 0
34 Mangold 0 + + + + + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + + 0 0 0 + 0 0 0 x 0 + 0 0 0 0 + 0 0 + + 0 0 0 0 0 + + + + 0 0 0
35 Neuseeländer Spinat0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0
36 Okra x +
37 Paprika 0 + + + + + 0 - - + - + 0 + 0 + + 0 + 0 + x + + + + 0 + + + 0 0 + + 0 + 0
38 Pastinaken + + 0 + x + + + + +
39 Petersilie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 0 0 0 0 + x 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0
40 Pfefferminze 32) 27) 0 27) 0 0 0 0 0 27) 0 0 0 27) + 0 0 27) + 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 27) 0 0 0 0 0 0 0 + 27) 27) 0 0 0
41 Pflücksalat 8) 0 + + + + + 0 0 0 + + 0 0 0 + 0 0 +30) 0 0 + 0 0 0 0 0 0 + + 0 0 x 0 + + + + + 0 + 0 + 0 0 + + + 0 0 0
42 Porree 2) 0 + - + 0 + - + 0 + 0 0 0 + + 0 - + + + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 x 33) 0 - + y 0 + + 0 0 - + + 38) + 0 0 0
43 Radieschen, Rettich0 + + + + + 0 0 + + 0 + - 0 + + + 0 0 + + + 0 0 0 + 0 + + + 0 + 33) x 0 + 0 0 0 0 0 + + + + + 0 0 0
44 Rhabarber 9) + + + + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + 0 0 0 + + 0 0 0 0 0 0 + 0 x 0 + 0 0 0 0 0 + + 0 + + 0 0 0
45 Ringelblumen 34) +5) 34) 34) 34) + +34) 34) x 34) 34) 34)
46 Rosmarin +27) 27) 27) 27) 37) 27) x 27) 27) 27)
47 Rote Rüben 0 + + + 0 + + + + 0 + + + 0 0 + - - + + + 0 0 0 - 0 0 0 + 0 0 + - 0 0 x 0 0 0 0 + 0 0 0 0 + + 0 0 +
48 Rotkohl + +22) + - + - + 0 +27) + + + 0 - + 0 0 - 0 - - 0 - + 0 0 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) 0 x 0 27) 0 + 0 + + 35) + - - 0 0 -
49 Rüben 0 0 0 + 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 + 0 0 0 + 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 + + + 0 0 0 0 0
50 Salbei +27) 0 27) 0 0 0 0 + 27) 0 0 0 27) 0 0 0 0 27) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27) 0 x 0 0 0 0 0 0 27) 27) 0 0 0
51 Schwarzwurzel 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 + 0 0 0 0 0 0 + + 0 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
52 Sellerie 0 + +25) + + + 0 0 0 0 0 + + 0 0 + 0 - 0 + + 0 0 0 - 0 0 + + 0 0 0 + 0 0 + + 0 0 0 x 0 0 + + + + 0 0 0
53 Sonnenblumen + - x
54 Spargel 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 + 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 x 0 0 0 0 0 0 0 0
55 Spinat 0 + 0 + + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 + 0 + 0 + + 0 0 0 0 0 0 + + 0 0 0 0 + + 0 + + 0 0 0 0 x + + + + 0 0 0
56 Stangenbohnen 3) 10)0 +4) + 0 + 0 + - 0 - + + 0 + + 0 0 - + + + 0 + + 0 0 0 0 0 - + + 0 + + 0 0 + 0 + x 0 + + + + -
57 Tagetes +35) 35) 35) 35) 35) 35) 35) 35) x 35) 35) 35)
58 Tomaten 0 - + + + + 0 0 - 0 - + - 0 0 + + - + + + + 0 0 + + + 0 + + + + + 0 0 + + 0 0 + 0 + 0 35) x + + 0 + 0
59 Weißkohl + +22) + 0 + 0 + 0 +27) + + +6) 0 0 + 0 0 0 0 - - 0 0 + 0 0 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) + - 0 27) 0 + 0 + + 35) + x 0 0 0 0 -
60 Wermuth 14) 38) 0 x 0
61 Wirsingkohl + +22) + 0 + 0 + 0 +27) + + +6) 0 0 + 0 0 0 0 - - 0 0 + 0 0 0 + 0 + 0 27) + + + + 34) 27) + - 0 27) 0 + 0 + + 35) + 0 0 x 0 0 -
62 Zucchini/Zucchetti 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 x 0 +
63 Zuckerhut/Zicchorie+ 0 0 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 + 0 0 0 0 + 0 0 0 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + + 0 0 0 x 0
64 Zwiebeln/Schalotten0 - - - + 0 - +36) 0 - + + 0 - + 0 0 0 - + 0 + 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 + - 0 0 0 0 0 0 - 0 - - + 0 x


